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O desporto é uma atividade muito importante para nós aqui na EB1 Bairro de São Miguel. 
Sejam desportos coletivos, sejam desportos individuais, a verdade é que todos são 
importantes para o nosso desenvolvimento. Aqui, na nossa escola, fazemos um bocadinho de 
tudo! 
 
As turmas do 1.º, 2.º e 3.º anos são ávidos praticantes de natação, enquanto os alunos do 4.º 
ano dominam o vólei como ninguém. As aulas de ciclismo começaram agora, no segundo 
período, e já puseram os alunos do 1.º e do 2.º a pedalar pelas novas áreas do recreio. Andar 
de bicicleta como deve ser é cada vez mais importante, sobretudo para nós que vivemos numa 
grande cidade onde, às vezes, usar um automóvel pode ser um grande problema. 
 
 

    
 

     


